
Vers bereide maaltijden 
uit de keuken van 
uw Keurslager
Keurslager Albert & Aukje heeft sinds geruime 
tijd een gespecialiseerde keuken binnen de 
keurslagerij genaamd Meat & Meals. Onze 
Meat & Meals kok Aukje de Haan begrijpt hoe 
belangrijk een lekkere en gezonde maaltijd 
is en is daarom voortdurend bezig om onze 
maaltijden zo lekker en gezond mogelijk te 
maken.

Het idee achter Meat & Meals is simpel & 
duidelijk: Dagverse maaltijden uit de keuken van 
de specialist in lekker vers: de Keurslager. Onze 
kok bereidt met de beste ingrediënten speciaal 
voor u de lekkerste maaltijden. Wel zo makkelijk 
en altijd lekker!

Zoals u op deze menukaart kunt zien zijn de 
maaltijden binnen Meat & Meals verdeeld in 
3 segmenten; Hollands, Oosters en Italiaans. 
U kunt kiezen uit een aantal portiegroottes: 
klein à 400 gram voor € 4.95, middel à 500 
gram voor € 5.95 en bourgondisch à 700 gram 
voor € 7.95. Voor de duidelijkheid zullen de 
bezorgkosten apart berekend worden. U vindt 
al deze informatie ook op de bijgevoegde 
menukaart.

Omdat onze Meat & Meals keuken � ink 
in populariteit is toegenomen, hebben we 
onze bezorgtijden behoorlijk uitgebreid. We 
bezorgen nu dagelijks tussen 9:00 en 12:00 
de maaltijden vers aan huis. 

We hopen u binnenkort graag in onze 
Keurslagerij te mogen verwelkomen, onze kok 
Aukje de Haan staat in ieder geval voor u klaar 
met overheerlijke eigengemaakte maaltijden!

Bewuste keuzes 
bij Keurslager 
Albert & Aukje
Als Keurslager willen wij het u makkelijker maken om 
te kiezen voor lekkere en verantwoorde producten. 
Daarom hebben wij verschillende Keurklasse 
producten in de toonbank liggen. De producten die 
onder Keurklasse vallen zijn kwaliteitsproducten die 
voorlopen op het gebied van duurzaamheid en dus 
met extra zorg voor mens, dier, natuur en/of milieu 
zijn geproduceerd. Wij verkopen Boerderijkip en Porc 
d’or onder het Keurklasse label. 

Daarnaast verkopen wij rundvlees, afkomstig van 
de Keten Duurzaam Rundvlees. Deze keten is onder 
andere gebaseerd op dierenwelzijn, duurzaamheid 
en hoge kwaliteit rundvlees. Alle runderen van KDR 
worden in Nederland gemest. 
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100% gecontroleerd Nederlands rundvlees
Keten Duurzaam Rundvlees is gebaseerd op de volgende 4 transparante uitgangspunten: 
• Dierenwelzijn
• Gehouden in Nederland
• Hoge Kwaliteit 
• Duurzaamheid

Bij KDR wordt meer verlangd op gebied van Dierenwelzijn meer dan wettelijke eisen en het 
keurmerk is strenger dan de meeste bestaande keurmerken voor rundvlees. Zo zijn castratie 
en brandmerken absoluut verboden. 
Alle runderen die worden geslacht volgens de uitgangspunten van KDR zijn afkomstig van 
vleesrassen. Zij worden in Nederland gemest. 
Keten Duurzaam rundvlees kent 12 zekerheden

1. Hoge kwaliteit (100% rundvlees)
2. Alleen van vleesrassen
3. In Nederland gehouden
4. Welzijnseisen vanuit het rund
5. Geen castratie/brandmerken
6. Geen volledige roostervloeren
7. Weidegangverklaring (zoogkoeien)
8. Ruim daglicht, lucht en ruimte in de stal
9. Antibioticagebruik uitsluitend bij ziekte
10. Ketenafspraken om verder te verduurzamen
11. Ketencontrole van geboorte tot en met slacht
12. Onafhankelijke en onaangekondigde controles

Met het kopen van een stukje KDR rundvlees, 
draagt u hier aan bij! 



Bezorgdag*:

* indien van toepassing

 
Naam:

Bezorgadres:

Telefoonnummer:

www.meatenmeals.nl

     Hollandse keuken
klein

(400 gram)

€ 4,95

middel
(500 gram) 

€ 5,95

bourgondisch
(700 gram) 

€ 7,95

Stamppot Zuurkool 
met een speklapje

Meal Deal van de week 
(500 gram € 5,95) + gratis toetje

Stamppot Boerenkool 
met stuk rookworst.

Aardappel, groente 
met varkensrollade in jus

Aardappel, boontjes en 
een hamburger

Gebakken aardappeltjes, 
groente met gehaktbal in jus

Meat & Meals
stoofpotje met kriel

Ovenschotel van de week

Kipschotel met roerbakgroente

Aardappel, Bloemkool en 
vlees naar keuze

Hete Bliksem

Gebakken aardappeltjes met 
stoofvlees in saus

Varkenshaas in champignon roomsaus 
met Franse roerbakschotel

DailyMeal (vraag naar de 
dagmenu’s ma, di, wo)

DailyMeal (vraag naar de 
dagmenu’s do, vrij & zat)

* Wilt u jus bij uw gerecht, zet dan een sterretje (*) bij uw bestelling. 

     Italiaanse keuken
klein

(400 gram)

€ 4,95

middel
(500 gram) 

€ 5,95

bourgondisch
(700 gram) 

€ 7,95

Lasagne à la Meat & Meals

Macaroni

Pasta van de week 
(keuze uit 2 soorten)

SENIORENMAALTIJDEN 
Lekker, vers én gezond!

     Oosterse keuken
klein

(400 gram)

€ 4,95

middel
(500 gram) 

€ 5,95

bourgondisch
(700 gram) 

€ 7,95

Babi pangang met
* bami - nasi - rijst

Kipsaté in satésaus met
* bami - nasi - rijst 

Kip piri piri met
*bami - nasi - rijst - mihoen

Saus van de week met
* bami - nasi - rijst

Beef Sucayaki met
* bami - nasi - rijst 

*  Omcirkel uw keuze: bami, nasi of rijst

Compleet maken Aantal

      Soep € 1,75

      Rauwkost € 1,25

      Toetje € 1,00
rauwkost toetje

rauwkost toetje

Los te bestellen Aantal

Dubbele turfgerookte 
droge worst

€ 3,25 per stuk

Zeeuwsspek + grillworst 
in vacuüm

€ 5,95 
per 2 stuks

2 Gehaktballen in vacuüm € 3,- per 2 stuks

Stukje leverworst � jn of grof € 3,25 per stuk

Stokbroodje naar keuze 
(pangang, kip, shoarma of gehakt)

€ 2,95 per stuk

Verjaardagstip (30 Hapjes) 
ca. 6 personen

€ 15,- per schaal

BEZORGEN*
Dagen: Maandag t/m vrijdag 
Tijdstip: 9:00-12:00
Kosten: €  2,- ( Binnen Surhuisterveen )

Wij bezorgen bij een minimum van € 15,- per bestelling.
Bestellen minimaal 24 uur van tevoren. Bijvoorbeeld
Maandag voor 10:00, dinsdag geleverd.

Keurklasse 
gaat verder
Als Keurslager hebben wij de keuze gemaakt om mee te doen aan 
Keurklasse: het duurzaamheidsprogramma van de Vereniging van 
Keurslagers. Hierdoor werken wij mee aan een beter leefklimaat voor mens, 
dier en milieu en nemen we onze verantwoordelijkheid. Bij Keurklasse draait 
het niet alleen om de vleesproducten, maar ook om de bedrijfsvoering. Het 
zogenoemde Maatschappelijk Verantwoord Ondernemen.

Op dit moment hebben wij 2 verschillende Keurklasse modules in de winkel 
liggen: Boerderijkip en Porc d’Or. 

Boerderijkip
De Boerderijkip is een Hollandse Scharrelkip met meer 
smaak en een beter leven. Boerderijkippen hebben meer 
ruimte om te leven. Het natuurlijke scharrelen wordt 
zoveel mogelijk gestimuleerd dankzij het strooien van 
extra graan tijdens controlerondes en het plaatsen van 
balen stro voor extra a� eiding. 

De Boerderijkip krijgt bovendien alleen antibiotica als 
hij echt ziek is en de dierenarts het noodzakelijk vindt 
voor de gezondheid van het dier. Maar de Boerderijkip 
is een sterke kip met een goede weerstand die meer 
tijd heeft om te herstellen. Daarom groeien de meeste 
Boerderijkippen antibioticavrij op. 

Porc d’Or
Als Keurslager hebben we 
passie voor het ambacht 
en voor echt lekker 
varkensvlees. Wij willen gewoon de beste 
zijn in verse en natuurlijke producten. Wij 
geloven erin om elke keer iets meer te doen, 
om iedere keer een beetje meer te bereiken. 
Zo kunnen we bijvoorbeeld meer doen voor 
het milieu en het dierenwelzijn. 

Ons Porc D’Or varkensvlees wordt 
geselecteerd op bevleesdheid, super 
slagerskwaliteit en door de constante 
aandacht voor het dierenwelzijn en de 
gezonde voeding, heeft het varkensvlees 
zijn unieke smaak en malsheid. Met het 
kopen van dit Varkensvlees draagt u ook 
een steentje bij aan het begrip
“Duurzaamheid”

Kom gerust eens langs, om te proeven van deze bewuste 
en heerlijke lekkernij.

Boerderijkip
De Boerderijkip is een Hollandse Scharrelkip met meer 
smaak en een beter leven. Boerderijkippen hebben meer 
ruimte om te leven. Het natuurlijke scharrelen wordt 
zoveel mogelijk gestimuleerd dankzij het strooien van 
extra graan tijdens controlerondes en het plaatsen van 
balen stro voor extra a� eiding. 

De Boerderijkip krijgt bovendien alleen antibiotica als 
hij echt ziek is en de dierenarts het noodzakelijk vindt 
voor de gezondheid van het dier. Maar de Boerderijkip 
is een sterke kip met een goede weerstand die meer 
tijd heeft om te herstellen. Daarom groeien de meeste 
Boerderijkippen antibioticavrij op. 

Porc d’Or
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